
Litt om toppidrett lag i vår region 

Hvilke ringvirkninger gir toppidrett for en by og et samfunn? 

Idrettens betydning i lokalsamfunnet betyr svært mye for enkeltmennesker, og en 
satsing på toppidrett der fellesskapsfølelsen råder vil favne alle, også de som kan falle 
utenfor enten på grunn av ensomhet, alder, økonomi og andre faktorer. Samholdet rundt 
et topplag kan gjøre en stor forskjell i enkeltpersoners liv. 

idretten bringer folk sammen! Det sier seg selv at ett felles topplag favner fellesskap 
blant venner, familie, og ikke minst muligheter for en sammensmelting av generasjoner. 
Det sosialøkonomiske er en ting, markedsøkonomien en annen. Og det er ingen tvil om 
at et topplag i regionen vil gi flere tilreisende og turister, mersalg i butikker/restauranter, 
tiltrekke seg et næringsdrivere, samt skape en positiv entusiasme. 

Gjennom å underholde publikum, bidrar dette til å skape gode opplevelser for 
innbyggere og sponsorer. En klubb som hevder seg nasjonalt og etter hvert kanskje 
internasjonalt, vil skape entusiasme og forme regionens stedsidentitet. Dette finnes det 
mange eksempler på, og vi trenger ikke reise lenger enn til Elverum for å se en slik 
forvandling. 

Gi nye innbyggere noe å være stolte av 

Gjøvikregionen er med sitt solide Industrimiljø/næringsliv, NTNU og Internasjonal skole, 
en internasjonal region med tilflytting av mennesker som fortjener opplevelser og noe å 
koble seg på. En tilhørighet til toppklubber og en vinnerkultur kan være et bidrag som gir 
nye innbyggere den gode stedsfølelsen som fører til at de blir værende i regionen. Vi må 
tørre å samle oss om noe som det er realistisk å lykkes med, ikke litt her og litt der, blir 
ikke toppidrett av slikt. 

Dag Arnesen, juni 2024 

 

 


